2) La dialyse péritonéale a domicile

La dialyse péritonéale utilise le péritoine comme
filtre naturel. Elle permet d’éliminer les déchets
et l'eau excédentaire contenus dans le sang par
lintermédiaire d'un liquide infusé dans son
abdomen. Il est donc nécessaire d’y placer un
cathéter (cathéter intrapéritonéal. Le traitement
est réalisé uniquement a domicile.

Avantages Points a considérer

e Préservation de e Stockage du matériel
la fonction e Gestion des déchets
rénale résiduelle e Traitement quotidien

e Préservation du capital ® Nécessité d'un
veineux (pas d'aiguille) apprentissage adapté

e Flexibilité des horaires  au patient
de dialyse (diurne, e Risque d’inconfort
nocturne) nocturne

e Traitement quotidien e Certaines contre-
qui engendre une indications médicales
stabilité des (adhérences,
parametres (TA, poids,  chirurgie
biologie sanguine,...) abdominale] a

¢ Adaptation de évaluer
la dialyse aux
activités
professionnelles et
personnelles

e Favorise lautonomie
du patient -> Patient
acteur dans son
traitement

¢ Régime alimentaire
moins restrictif

e Déplacement en centre
pour consultation 1X/
mois

¢ Possibilité de voyager

e Meilleures chances de
réussite lors de la
greffe rénale

3) La greffe rénale

Une greffe de rein consiste a la mise en place
d'un rein sain provenant d'un donneur vivant
ou décédé. Laccés a la greffe rénale dépend de
plusieurs facteurs dont il faut tenir compte.

Avantages Points a considérer

e Restaure la fonction e Prise rigoureuse de

rénale médicaments
e Restaure la qualité de  antirejet
vie

e Alimentation normale

POUR NOUS CONTACTER :

Site d’Ath
Hémodialyse : 065/615 085
Dialyse péritonéale : 065/615 087

Site de Baudour
Hémodialyse : 065/61 49 70 ou 49 71
Dialyse péritonéale : 065/61 49 79

Site d’'Hornu
Hémodialyse : 065/61 48 35
Dialyse péritonéale : 065/61 48 39
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Vivre avec la dialyse

Linsuffisance rénale chronique est une maladie
qui altére les fonctions de filtration et d"élimination
du rein. Pour pallier ces fonctions vitales, des
traitements existent pour vous permettre de
maintenir votre qualité de vie.

Il existe 3 traitements capables de remplacer
efficacement les fonctions du rein :

¢ 'hémodialyse (en centre, a U'hdpital, a domicile)
¢ La dialyse péritonéale a domicile
e La greffe rénale

Quel traitement choisir ?

En fonction de votre situation, le traitement choisi
sera adapté a votre état de santé, a votre mode de
vie et a vos préférences.

1) Uhémodialyse

Lhémodialyse permet d’éliminer les déchets et
leau excédentaire contenus dans le sang par
lintermédiaire d'une machine et d'un filtre (rein
artificiel). Pour ce faire, vous aurez alors besoin
d’'un accés vasculaire (fistule ou cathéter). Le
traitement peut se faire soit a U'hopital, en centre
extrahospitalier (autodialyse] ou & domicile
(hémodialyse a domicile).

¢-HEMODIALYSE A LHOPITAL

Avantages Points a considérer

e Prise en charge par du e Horaires a respecter
personnel infirmier e Proximité d'autres

e Présence d'un patients
néphrologue e Accés vasculaire

e Traitement intermittent  obligatoire
(3X/sem généralement e Impact sur la vie

+ 4h) professionnelle et
e Contacts sociaux avec privée
d’autres patients e Si dépendance aux

sociétés de transport,
augmentation du
temps hors domicile

e Régime alimentaire
restrictif

e Séance de dialyse
plus a risque
d'événements
inconfortables (chute
de tension,...)

¢ HEMODIALYSE EN CENTRE
EXTRAHOSPITALIER (AUTODIALYSE)

e Favorise l'autonomie
du patient -> Patient
acteur dans son
traitement

e Encadrement par du
personnel médical

e Adaptation du temps
d'apprentissage au
patient

Avantages Points a considérer

e |dentiques a

'hémodialyse

¢ HEMODIALYSE A DOMICILE

Avantages Points a considérer

e Flexibilité des horaires e Stockage du matériel

de dialyse

e Suivi médical et
infirmier 1X/mois

e Adaptation de la
dialyse aux activités
professionnelles et
personnelles

e Favorise 'autonomie
du patient -> Patient
acteur dans son
traitement

e Régime alimentaire
moins strict

e Plus grande stabilité
des paramétres (TA,
pulsations, biologie
sanguine, poids,...)

e Diminution du
traitement médical

e Pas de déplacement

vers le centre 3X/sem

(piéce dédiée

a l'hémodialyse a
domicile)

Gestion des
commandes de
matériel

Pas de présence
médicale

Dialyse 5X/sem
Formation longue
Impact du traitement
sur la vie familiale et
l'entourage

Gestion des déchets
Procédure a suivre
scrupuleusement et
hygiene irréprochable



