
Centre Hospitalier EpiCURA

> Allergènes 

Application de l’Arrêté Royal du 17 juillet 2014 fixant les dispositions en matière de 
déclaration de certaines substances ou certains produits provoquant des allergies 
ou intolérances pour les denrées alimentaires non  préemballées.

Chaque jour, le Centre Hospitalier EpiCURA produit de nombreux repas dans le plus 
grand respect des normes d’hygiène. Cela étant, malgré nos efforts, nous ne pouvons 
supprimer totalement le risque de présence de certains allergènes.

Vous souffrez d’une allergie aux substances et produits listés ci-dessous ? Vous 
pouvez demander au personnel infirmier qu’un de nos diététiciens vous rende visite. Il 
vous informera sur l’éventuelle présence d’allergène dans nos repas. En cas d’allergie 
avérée, nous adapterons votre menu et limiterons dès lors la présence des allergènes 
auxquels vous êtes sensible.

Liste des allergènes

1. Céréales contenant du gluten : blé, seigle, orge et avoine
2. Crustacés et produits à base de crustacés
3. Œufs et produits à base d’œufs
4. Poissons et produits à base de poissons
5. Arachides et produits à base d’arachides
6. Soja et produits à base de soya
7. Lait et produits à base de lait
8. Fruits à coques : amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pécan, 
 noix du Brésil, pistaches, noix de Macadamia ou du Queensland
9. Céleri et produits à base de céleri
10. Moutarde et produits à base de moutarde
11. Graines de sésame et produits à base de graines de sésame
12. Anhydride sulfureux et sulfites
13. Lupin et produits à base de lupin
14. Mollusques et produits à base de mollusques.


